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	DANIA

	ALERGENY

	Poniedziałek 
	

	
	II danie - MAKARON W SOSIE CARBONARA – 300 g
KOMPOT OWOCOWY - 200 ml

	A1 - mąka 
A3 – jaja
A7 - mleko


	
	Skład surowcowy: makaron, jaja, boczek wędzony, ser żółty, olej rzepakowy, czosnek, pieprz, woda owoce mrożone, cukier

	

	 Wtorek

	

	
	II danie - KOTLET SCHABOWY 100 g, ZIEMNIAKI GOTOWANE – 200 g,  SURÓWKA Z KAPUSTY I  PORA - 120g, KOMPOT OWOCOWY - 200 ml

	A1 - mąka
A3 - jaja
A7- mleko

	
	Skład surowcowy: schab surowy, mleko 2% tłuszczu,  jaja, mąka pszenna, bułka tarta, olej rzepakowy, sól, pieprz, ziemniaki, mleko, por, biała kapusta, jabłko, jogurt  naturalny, owoce mrożone, cukier

	

	 Środa

	

	
	II danie – KLUSKI LENIWE NA SŁODKO – 300 g,  KOMPOT OWOCOWY - 200 ml 
	A1 - mąka 
A3 - jaja
A7 - mleko

	
	Skład surowcowy: jaja, mąka pszenna,, ser twarogowy, masło, owoce mrożone, cukier 

	

	Czwartek

                        
Czwartek

	

	
	II danie – GULASZ WIEPRZOWY Z WARZYWAMI– 200 g, PYZY DROŻDŻOWE 130 g, KOMPOT OWOCOWY - 200 ml

	A1 - mąka 
A7- mleko
A9 - seler

	
	Skład surowcowy: mięso wieprzowe, mąka pszenna, cebula, papryka słodka, marchew, seler, ogórek, por, czosnek, sól, pieprz, majeranek, buraczki, jabłko, cebula, oliwa z oliwek, owoce mrożone, cukier

	

	Piątek

	

	
	II danie – PIECZONY FILET Z MIRUNY – 110g,  ZIEMNIAKI GOTOWANE - 200g, SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY I MARCHEWKI – 150g, KOMPOT OWOCOWY - 200 ml 

	A1 - mąka 
A3 – jaja
A7 - mleko



	
	Skład surowcowy: miruna, jajko, bułka tarta, olej rzepakowy, pieprz biały, ziemniaki, sól, mleko, kiszona kapusta, marchew, jabłko, natka pietruszki, cukier, pieprz, owoce mrożone, cukier
	



